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1. Objectif de l’examen : 
  
 La recherche de spermatozoïdes dans les urines permet de déceler l’existence d’une éjaculation 
rétrograde. Le test se fait au laboratoire sur rendez-vous. 
 
 

2. Modalités de prise de rendez-vous : 
 

 Le rendez-vous sera donné en téléphonant au 02 .38. 74. 45. 68 (ne pas hésiter à laisser un message sur le 
répondeur) 

  Aux horaires suivants : 8h30 à 09h00 du lundi au vendredi  

  Le délai de rendu des résultats est de dix jours maximum,  

  L’ordonnance, la carte vitale, la carte de mutuelle et la carte d’identité seront demandées au patient le 
jour du recueil.  

 
3. Le protocole d’alcalinisation des urines la veille et le jour du rendez-vous : 
 

 Boire 1 l à 1.5 l de Vichy Célestins ® la veille et encore 0.5 l le matin du prélèvement 
 

 Uriner environ 1 h avant le prélèvement puis s’abstenir jusqu’à l’examen Procéder à un lavage 
soigneux des mains et des parties intimes  
 

 
Si ces consignes ne sont pas respecter l’examen ne pourra être effectué 
 
 

4. Déroulement de l’examen : 
 

 Procéder à un lavage soigneux des mains et des parties intimes  
 Après masturbation, recueil de l’éjaculat éventuel dans le flacon stérile mis à disposition par le 

laboratoire. (En cas de perte de prélèvement, le signaler sur la feuille accompagnant le recueil) 
 Recueillir la première partie des urines (10 à 15ml) dans le premier flacon  

 


